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Bienestar animal en peces

El bienestar animal es un tema relevante en Europa para los consumidores, los
legisladores y los productores. No obstante, existe cierta confusién en torno al concepto
de bienestar animal en el &mbito politico, educativo e incluso cientifico. A nivel social, para
el consumidor, crece la preocupacion por el bienestar animal sobre todo en cuanto a
seguridad alimentaria y calidad de producto. Para los legisladores, la Politica Agraria
Comun de la Comunidad Europea tiene como objetivo abandonar subvenciones e
intervenciones de la agricultura a varios niveles. A cambio, las instituciones
gubernamentales estan favoreciendo ayudas y promocionando nuevas directivas en base
a conceptos ecologicos y de calidad, incluido el bienestar animal. Para el sector, los
profesionales trabajan para mejorar el bienestar para mejorar la sanidad de los animales,
asegurar sus necesidades etoldgicas y para mejorar la calidad de producto.

Debido a todos estos intereses (y problemas), en 2002 la Comunidad Europea creo la
Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (en inglés European Food Safety Authority)
con un enfoque independiente y para proporcionar y resumir descubrimientos cientificos,
incluido el campo de bienestar animal. Una de las tareas de EFSA es la de proporcionar
opiniones sobre diferentes procesos productivos y evaluar los riesgos para los animales,
cuidadores y consumidores.

El documento EFSA sobre aturdimiento en doradas y lubinas

En el dltimo afio EFSA ha trabajado mucho para emitir opiniones sobre las maneras de
producir y sacrificar varias especies de peces (en total siete, salmén, trucha, dorada,
lubina, anguila, atin y rodaballo). No obstante, el informe publicado este afio sobre
aturdimiento y sacrificio de dorada y lubina (EFSA, 2009) incluye una seccion (3.3) sobre
“live chilling” o el proceso de enfriar, aturdir y sacrificar a los peces, que no solo es
confuso, sino que implica un cambio radical en el manejo de peces marinos en Espafa sin
apenas datos cientificos (Figura 1).
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Figura 1. Foto de la primera pagina y la pagina 16 del documento del EFSA sobre aturdimiento de doradas
y lubinas, sobre live chilling, o el proceso de enfriamiento vivo en hielo para aturdir y matar a los peces.



La seccion 3.3 empieza en la pagina 16 del informe EFSA y acaba en la pagina 18, tiene
1225 palabras, con dos tablas y 30 citas cientificas (cita entendido como el apellido del
cientifico responsable mas la fecha de publicacion del articulo que luego esta recogido en
las referencias al final del documento).

De las 30 citas incluidas, hay muchas repeticiones (se mencionan varios articulos mas de
una o dos veces, algunos hasta 5 veces) y seis referencias sobre otros peces (salmén,
bacalao, anguila, perca). Eliminando las repeticiones y las referencias que no tratan
especificamente sobre dorada y lubina, las referencias usadas en el texto se reducen a 10
(Tabla 1).

Como se puede apreciar, existen pocos estudios sobre el efecto del hielo sobre el
bienestar de doradas y lubinas. No obstante, en el informe, los estudios mas citados
(repetidamente) son precisamente las referencias menos conocidas (y aparentemente
publicaciones en congresos). Ademas, la referencia citada Marino et al. 2009 no esta
incluido en las referencias al final del documento EFSA, a pesar de que se usa para
elaborar la Tabla 4 en el documento citado.

Tabla 1. Referencias cientificas recogidas en la seccion 3.3 (en el documento EFSA sobre aturdimiento con
hielo) que tratan sobre dorada y lubina. La columna “Citado” se refiere al nimero de veces que los autores
citan el trabajo en esta seccidon. La columna “Revista impacto” hace referencia a si el trabajo citado fue
publicado en una revista cientifica de reconocido prestigio y con factor de impacto (segun el Journal Citation
Reports JCR o ISI Web of Knowledge). Finalmente, * significa que el articulo fue citado en el texto pero no
esta recogido en las referencias al final del documento EFSA.

Referencia Citado Revista impacto

Poli et al. 2004 5| No

Zampacavallo et al. 2008 5| No

Kestin et al. 2002 4 | Aquaculture Research
van de Vis et al 2003 3 | Aquaculture International
Robb and Kestin 2002 2 | Animal Welfare
Acerete et al. 2009 1| Aguaculture

Bagni et al., 2002 1| No

Di Marco et al. 2007 1|No

Knowles et al. 2007 1| Veterinary Record
Marino et al 2009 1)*

Asi, de las 30 citas incluidas en la seccion 3.3, solo cinco cumplen con ciertas garantias
cientificas y son relativamente faciles de conseguir e evaluar, para los cientificos,
consumidores, legisladores o productores interesados. No obstante, revisando estos cinco
articulos, solo tres aportan datos sobre el aturdimiento y/o sacrificio de doradas y lubinas
con hielo.

El estudio de Kestin et al. (2002), aunque aparentemente ha usado doradas y lubinas,
entre otros peces, trata sobre un protocolo para confirmar la muerte cerebral. El estudio
de van de Vis et al (2003) es parte de un proyecto mas grande sobre calidad del pescado
(el articulo incluye 16 autores en total) pero aporta datos interesantes sobre métodos de
sacrificio y calidad de producto en dorada (y también en anguila y salmoén). No obstante,
no aparece el numero total de animales analizados y segun los métodos usados, solo se
hizo una muestra (una recogida de peces de una instalacion en tierra en Cadiz). Dentro
de este grupo, el estudio de Robb y Kestin (2002) es una revision general de practicas
utilizados para sacrificar peces, y no aporta datos nuevos.

Finalmente, los estudios de Acerete et al. (2009) y Knowles et al. (2007) son posiblemente
los Unicos sobre lubina, con relativamente muchos peces por tratamiento



(aproximadamente n=54 por tratamiento). El estudio de Knowles et al. (2007) uso
animales criados en tierra (charcas) en Portugal.

Por lo tanto, de los cinco estudios mas relevantes citados en el informe EFSA, s6lo uno en
dorada y dos en lubina aportan datos especificos sobre el bienestar animal y la calidad de
producto en relacion al aturdimiento y sacrificio con hielo, usando una muestra
relativamente pequefia de peces de dos jaulas en el Mediterrdneo y una instalacion en
tierra en Portugal.
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